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Résumé  

Le concept d’agentivité incarnée tel que le défini par Carrie Noland (2009), nous semble pertinent pour 

situer, dans l’activité corporelle, la conception de notre capacité à communiquer, à générer et à utiliser du 

savoir (agentivité épistémique (Catala 2020)). Cette agentivité incarnée consiste à se ré-approprier la 

construction sociale des gestes, autrement dit, la régulation effectuée par les normes sociales sur ces derniers 

pour en élargir les possibilités de réalisation. Les gestes, selon Noland, se situent au croisement des 

sensations, des normes sociales et de la performance. L’aspect sensible du geste rappelle que ce dernier est 

modulable grâce aux variations des sensations qui le composent, variations irréductibles à la limite des 

normes. C’est dans cet écart entre la limite du geste par la régulation de normes sociales et la variation 

indéfinie de ce même geste par les sensations qui le composent, que réside l’agentivité incarnée : celle 

d’explorer l’écart entre normes et sensations afin de déconstruire les limites des normes dans la formation 

du geste.  

Nous questionnerons ici le lien entre cette agentivité incarnée et celle épistémique, afin de situer davantage 

cette dernière dans le sensible. Nous montrerons notamment que la ré-appropriation de la construction 

sociale du geste, que permet l’agentivité incarnée, élargit notre capacité à agir par la modification de la 

régulation des normes qui restreignent nos gestes. Nous étudierons ensuite comment cet élargissement de 

notre capacité à agir influence notre capacité à communiquer, à utiliser et à générer du savoir. 
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